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ORDINE DEL GIORNO

OGGETTO: ATTIVAZIONE DI PERCORSI SPECIFICI PER LA PREPARAZIONE
AL MATRIMONIO O UNIONI CIVILI E DIVULGAZIONE DI INFORMAZIONI
SUL TEMA.

Premesso che:

La crisi del matrimonio € ampiamente riconosciuta come un fenomeno che travalica la
sfera privata delle coppie, costituendo un vero e proprio affare di interesse per la societa
civile e la tenuta del tessuto sociale. L'aumento delle separazioni, dei divorzi e il calo

costante delle nozze indicano un cambiamento profondo nei legami sociali e familiari.

Dai dati statistici pubblicati dal Comune di Cremona risulta che nella nostra citta:

e nel 2001 1 matrimoni civili sono stati 106 mentre i matrimoni religiosi 198 per
un totale complessivo di 304 matrimoni;

e nel 2023 i matrimoni civili sono stati 121 a fronti di 55 matrimoni religiosi e 5
unioni civili per un totale di 181 tra matrimoni e unioni civili;

e nel 2016 sono stati formalizzati 18 divorzi e 11 separazioni mentre nel 2023 i
divorzi sono stati 32 e le separazioni 25.

Tenuto conto che:
Mai come in questi anni, in cui il numero dei matrimoni appare in caduta libera, &

importante rassicurare le coppie che si avviano a condividere la vita e confermare che
le istituzioni pubbliche sono al loro fianco in vista di un “si consapevole”.



Approfondire in modo laico alcuni aspetti della vita coniugale € un primo segnale di
attenzione ¢ di accompagnamento al formarsi di un nuovo nucleo familiare.

E necessario lavorare in una direzione preventiva, nella convinzione che prendersi cura
della vita ordinaria della coppia, accompagnandola nelle crisi fisiologiche, diminuisce
il rischio di crisi ben piu serie che portano a conseguenze negative, a volte anche
distruttive.

Considerato che:

I1 Comune di Milano, in collaborazione con 1'Ordine degli avvocati di Milano e con
1I’Ordine degli psicologi della Lombardia, ha avviato un progetto unico nel suo genere
in [talia: un corso prematrimoniale laico e gratuito per coloro che si apprestano a
contrarre matrimonio o unione civile.

Attraverso una serie di incontri con avvocati esperti di Diritto di Famiglia, i partecipanti
approfondiscono tematiche fondamentali come il regime patrimoniale, Ia
responsabilitd genitoriale e gli strumenti di risoluzione delle controversie, al fine di
affrontare con maggiore consapevolezza la scelta giuridica.

I1 corso prevede anche I’intervento di psicologi esperti per affrontare le dinamiche
relazionali e la prevenzione e gestione dei conflitti.

Nei cicli organizzati nel corso del 2025 hanno partecipato circa 900 persone e tenuto
conto che sono stati celebrati 2.191 matrimoni e 138 unioni civili, si puo stimare che
circa una coppia su cinque abbia frequentato il corso.

Tutto cio premesso e considerato

Si impegna il Sindaco e la Giunta

Ad avviare, sul modello sperimentato dal Comune di Milano, un corso prematrimoniale
laico e gratuito rivolto alle coppie residenti nel territorio comunale di Cremona che
intendono celebrare un matrimonio in sede civile e/0 costituire un’unione civile ai sensi
della legge n. 76/2016, per accompagnare le coppie verso decisioni piti consapevoli,
approfondendo aspetti giuridici, relazionali € comunicativi della vita matrimoniale.
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