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1.8.2-A Servizio Consiglio Comunale Al Sig. Sindaco di Cremona
- Alla Giunta Comunale di Cremona

Mozione: misure di sostegno nei confronti di adolescenti e giovani
Il Consiglio Comunale di Cremona

PREMESSO CHE:
« ’emergenza sanitaria da Covid-19 ha visto una chiusura delle scuole, delle Universita e di ogni
altro luogo che favorisse I'aggregazione tra giovani e adolescenti,

+ La didattica a distanza non ha messo molti studenti nelle condizioni di poter frequentare con
regolarita le lezioni ed ha portato ad un calo della preparazione scolastica,

= Gli anni dell’adolescenza e della fase successiva sono cruciali per lo sviluppo psico-fisico della
persona,

| due Governi che si sono avvicendati nella gestione della pandemia non hanno implementato
misure esaustive volte a contrastare i problemi legati al disagio psicologico, sociale ed
economico che stanno vivendo giovani ed adolescenti

CONSIDERATO CHE:

+ Dai pronto soccorso della Lombardia sono aumentate del 50% le richieste di ricovero in
neuropsichiatria infantile per autolesionismo e tentati suicidi,

« Accanto al’aumento dei casi di autolesionismo e tentato suicidio nelle fasce d’eta piu giovani vi
& un consistente aumento dei casi di disturbi del comportamento alimentare, psicosi con
compromissione di realta, aggressivita e comportamenti distruttivi, ritiro sociale e dipendenza
da internet,

- Tra giovani ed adolescenti € aumentato il consumo di psicofarmaci e, conseguentemente, la
richiesta di supporto psicologico,

« Sul territorio nazionale € aumentato del 209% il consumo di bevande alcoliche nella fascia d’eta
dai 18 ai 24 anni,

» Due ragazze di tredici anni residenti nella Provincia di Cremona sono state portate in Pronto
Soccorso in stato di coma etilico nel giro di due giorni e che il 17% delle intossicazioni etiliche
riguarda i minori di 14 anni

IMPEGNA IL SINDACO E LA GIUNTA:

« Alla creazione ed alla promozione sul territorio di altri punti facili d’accesso per il supporto
psicologico oltre ai gia presenti consultori e che questi nuovi punti siano accessibili senza
appuntamento,

. A coinvolgere tutti i movimenti studenteschi e giovanili sul territorio, le rappresentanze
studentesche ed universitarie alla costituzione di un tavolo di lavoro in cui vi possa essere un
confronto serio per cercare fattive soluzioni al disagio evidente nelle giovani generazioni.

Marcello Ventura,
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