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Al Sig. Sindaco del Comune di Cremona

COMUNE DI CREMONA

PROTOCOLLO GENERALE Prof. Gianluca Galimberti
0032802 16/04/2024 Al Presidente del Consiglio Comunale
1.8.2-A Servizio Consiglio Comunale Aw. Paolo Carletti
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{/ MOZIONE

ADESIONE INIZIATIVA DI WELFARECARE APS DEDICATA

ALLA PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO

PREMESSO CHE

- Il tumore al seno rappresenta una delle principali cause di mortalita tra le Donne e,
anche quando non ha un esito fatale, provoca seri problemi di salute a centinaia di
migliaia di Donne in tutto il mondo. Si tratta, infatti, della forma di tumore piti frequente
nelle Donne. Per questo motivo, la prevenzione gioca un ruolo fondamentale nella
lotta contro questa malattia.

- La cura efficace del tumore al seno passa innanzitutto attraverso una diagnosi
precoce. Attraverso periodici screening come la mammografia e visite specialistiche, &
possibile individuare precocemente eventuali segnali della malattia, consentendo
interventi tempestivi e cure personalizzate, in quanto nello stadio iniziale il tumore pud
essere affrontato con maggiore efficacia e minori effetti collaterali e maggiori risultano

le probabilita di cura.
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Per le Donne dai 30 anni di eta é consigliata I'esecuzione di una ecografia mammaria ogni
due anni, mentre alle Donne dai 40 anni di eta & consigliato sottoporsi ad una
mammografia annuale.

In Italia lo screening gratuito per la diagnosi precoce del tumore mammario si rivolge alle
sole Donne di eta compresa tra i 50 e i 69 anni e si esegue con una mammografia ogni 2
anni.

Regione Lombardia offe la possibilita di effettuare una mammografia gratuita alle Donne
dai 45 ai 49 anni ogni anno e alle Donne dai 50 ai 74 anni ogni due anni.

Le Donne di eta inferiore ai 45 anni in Lombardia non hanno la possibilita di effettuare

esami diagnostici gratuiti finalizzati alla prevenzione del tumore al seno.

CONSIDERATO CHE

WelfareCare Aps & un’associazione di promozione sociale che promuove, gia in diversi
comuni del territorio nazionale, la prevenzione del tumore al seno. L'obiettivo
dell’associazione consiste nel rendere accessibili mammografie ed ecografie alle donne
dai 35 ai 45 anni.
L'associazione mette a disposizione una clinica mobile per dare I'opportunita alle donne
di effettuare gratuitamente un esame diaghostico (mammografia e/o ecografia)
completo di referto.
Le prenotazioni potranno essere effettuate autonomamente dalle Donne sul sito
www.welfarecare.org nella sezione apposita “Prenota”.
L'iniziativa é rivolta alle Donne con i seguenti requisiti:

o etacompresatrai35eid5anni

o non abbiano effettuato mammografie negli ultimi 12 mesi
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o risiedano nel comune di Cremona
o non siano inserite nei protocolli di screening del SSN (anche per familiarita)
Al termine della visita viene consegnato immediatamente alle Donne un disco con I'esito

dell’esame diagnostico.

CONSIDERATO INOLTRE CHE

Dedicare qualche minuto del proprio tempo per la propria salute & sempre fondamentale
e fortemente raccomandato.
L'esame diagnostico dura pochi minuti.

Lo screening mammografico riduce la mortalita per tumore al seno e salva molte vite.

TUTTO CIO’ PREMESSO E CONSIDERATO,
S| IMPEGNANO IL SINDACO E LA GIUNTA COMUNALE:

Ad aderire all’iniziativa di WeifareCare Aps dedicata alla prevenzione del tumore al
seno, fornendo il patrocinio comunale all’iniziativa;

A individuare una piazza da mettere a disposizione della clinica mobile, piazza che
disponga di prese elettriche e nella quale possano essere attaccati gli allacciamenti

elettrici necessari per I'utilizzo dei macchinari medici.
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