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Al Presidente del Consiglio Comunale

Ordine del giorno: interventi per affrontare la carenza dei medici di medicina generale

Il Consiglio Comunale -
PREMESSO CHE

La carenza di medici sia della medicina territoriale sia della specialistica e un'‘emergenza
annunciata legata a gravi errori di programmazione

la medicina territoriale di base & uno dei capisaldi del sistema sanitario nazionale, cosi come
individuato dalla legge 23 dicembre 1978, n.833 e i medici di medicina generale
rappresentano il primo riferimento sanitario per la cittadinanza con cui & fondamentale
I'instaurarsi di un prezioso rapporto di fiducia;

Al fine di un‘adeguata presa in carico sono tratti essenziali la prossimita del medico di
medicina generale alla cittadinanza cui si riferisce e un numero di pazienti adeguato a
garantire la continuita dell'assistenza, in particolare per le fasce pitl fragili della popolazione;

la Pandemia Covid-19 ha messo drammaticamente in evidenza il valore strategico della
medicina territoriale per la capacita di prevenzione in generale e in specie nel contrastare
I'aggravamento di patologie come il Covid, per ridurre il ricorso all'ospedalizzazione e alle
terapie intensive;

CONSIDERATO CHE

con il Comunicato regionale n. 80 del 3 giugno 2021, la Direzione generale Welfare rende
nota la situazione degli ambiti territoriali di assistenza primaria e degli incarichi vacanti di
continuita assistenziale rimasti carenti in Lombardia, e nel dettaglio la situazione vede: 77
posti da coprire per I'ATS di Bergamo, 103 per I'ATS di Brescia, 77 per I'ATS Monza e Brianza,
113 per I'ATS Insubria, 243 per ATS Milano, 26 per I'ATS della Montagna, 28 per I'ATS di
Pavia e 117 per I'ATS Valpadana — per un totale di 784 medici da reperire - oltre a quasi
40mile ore a livello regionale da assegnare per garantire un pieno servizio di continuita
assistenziale;

essendo il medico di medicina generale inquadrato come libero professionista
convenzionato con ATS, ed avendo pertanto la piena liberta di scegliere il luogo dove
svolgere la sua attivita anche a seguito di una valutazione della sostenibilita economica, la
distribuzione dei pochi medici che si insediano a seguito dei recenti bandi & disomogenea
nei vari territori, penalizzando in particolare i quartieri popolari, le aree piu disagiate e i
comuni pitl periferici; ‘ | :



PRESO ATTO CHE

i numeri sulla carenza di medici di famiglia sono sempre piu allarmanti poiché secondo i dati
della FIMMG, nel quinquennio in Lombardia stanno andando in pensione 1802 professionisti
senza alcuna certezza di sostituzione;

IL CONSIGLIO COMUNALE IMPEGNA IL SINDACO E LA GIUNTA

a valutare insieme ad ATS Valpadana, Regione Lombardia, ANCI la possibilita di azioni
correttive quali

* Prevedere incentivi economici per i medici che siano disposti a operare negli ambiti
piu svantaggiati quali quartieri popolari, frazioni, comuni piu periferici scoperti da
pit tempo, prevedendo anche sostegni economici per le spese organizzative e i
servizi di segretariato;

* Realizzare accordi tra comuni e regione (e laddove possibile tra Regione ed Aler) per
la messa a disposizione di spazi pubblici a titolo gratuito o con affitti moderati al fine
di favorire la scelta dell'ambito da parte del medico fornendo tali informazioni giain
fase di bando;

e Elevare il numero di borse di studio ed il relativo importo per la formazione dei medici
di medicina generale;

* Strutturare per i giovani medici incarichi che possano prospettare la stabilizzazione
e quindi un investimento personale in un determinato ambito;

* Semplificare ai cittadini la procedura di scelta e revoca del medico attivando
convenzione con farmacie, uffici postali e comuni:

e Promuovere la costituzione delle Case della Comunita nelle zone piu carenti di
medici, stanziando i fondi necessari per I'assunzione del personale sanitario
multidisciplinare dedicato alle stesse e garantendo il rapporto di una struttura ogni
50.000 abitanti.
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