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Mozione; Localizzazione del Centro Psico Seciale di Cremona,

Premesso

che I'Azienda Ospedaliera di Cremona ha posto in essere una serie di azioni finalizzate ad una
riorganizzazione funzionale delle strutture di propria pertinenza, finalizzata all'ottimizzazione degli
spazi ed ad una miglior fruizione da parte dell'utenza cremonese, rivalutando ambienti fino ad ora
poco sfruttati ed avvicinando tutte le attivita di cura per un accesso pil agevolato;

Verificato

che la struttura di Viale Trento e Trieste risente del tempo e necessiterebbe interventi
strutturali importanti per la messa a norma secondo le vigenti norme di legge;

che il centro risulta oggi difficilmente raggiungibile per chi arriva da fuori citta in auto, per
l'enorme difficolta di trovare un parcheggio nelle immediate vicinanze, dopo il passaggio al
senso unico di marcia del viale Trento e Trieste;

che si trova logisticamente decentrata rispetto ai polo della cura realizzato presso il centro di
via Belgiardino.

Osservato poi

che l'organizzazione dei servizi di Salute mentale prevede la migliore integrazione possibile
fra ospedale e territorio e che I’ipotesi di collocazione della sede del CPS in via Belgiardino
rappresenta un efficace utilizzo di un patrimonio immobiliare congruo come volumi
disponibili, distribuzione degli spazi ¢ funzionalitd per la tipologia di prestazioni e accesso
alla struttura;

che ’area vede gia la presenza di altri servizi sanitari, sia dell’aria della salute mentale sia di
altre aree, inclusa la sede della Direzione ed i servizi dell’ASL e che pertanto tale area,
certamente non periferica, e’ inserita nel tessuto urbano, ¢ stata restituita alla cittadinanza,
coti una vera azione di de-stigmatizzazione;

che il CPS di Cremona si posiziona su livelli di eccellenza nella cura della Salute Mentale e
in tale ambito il DSM dell'Azienda Ospedaliera di Cremona ha una particolare attenzione e
vicinanza alla fragilitd familiare;

che prevenzione e programmi di accesso al servizio per le ampie fasce di utenza portatrice di
disturbi emotivi comuni gia noti e da intercettare, sone una parte importante del progetto di
spostamento del CPS che prevede, tra 1’altro, una presenza importante dei medici psichiatri
nei centri di aggregazione dei medici di medicina generale presenti nel distretto di Cremona
¢ un incremento dell’attivita ambulatoriale per i primi accessi da CUP.
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Valutato

che il progetto ¢’ finalizzato al raggiungimento di quanto sopra osservato e mantiene il sostanziale
impegno dell’Azienda sulle garanzie verso un aspetto cosi importante e delicato della salute dei
cittadini come quello delia salute mentale.

Considerato infine

che I'Organismo di Coordinamento per la Salute Mentale (OCSM) ¢ in costante rapporto con tutte le
Associazioni de! territorio cremonese e condivide con loro progetti ed idee;

il Consiglio Comunale impegna il Sindaco ¢ la Giunta

+ a proseguire la proficua collaborazione con la Direzione dell'Azienda Ospedaliera di
Cremona e con tutte le Associazioni coinvolte nella Salute Mentale, finalizzata alla sempre
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maggiore condivisione di iniziative volte al miglioramento dei servizi e alla cura della
persona;

+ monitorare, attraverso un rapporto costante con ’°OCSM, tutte le iniziative in tema di Salute
Mentale con I'obiettivo di dare tutti i supporti di competenza necessari e pertinenti.

Cremona, li 09/05/20135,

I Consigliere Comunale
Carlalberto Ghidotti
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